
 
 
Par Peter Amsterdam 
 
 
Le Saint-Esprit à l'œuvre dans nos vies 
 
 
(Pour une introduction et des explications sur l'ensemble de cette série, veuillez consulter Au 
cœur de la Foi : Introduction.) 
 
 
L'Esprit Saint, qui fut manifesté chez les premiers disciples le jour de la Pentecôte et accordé 
aux croyants depuis lors, est un accomplissement de la prophétie du livre de Joël, cité par 
l'apôtre Pierre juste après qu'il ait été rempli de l'Esprit : 
 
Dans les derniers jours, dit Dieu, je déverserai de mon Esprit sur tout être humain ; vos fils et 
vos filles prophétiseront, vos jeunes gens auront des visions et vos vieillards auront des 
rêves. Oui, sur mes serviteurs et sur mes servantes, durant ces jours-là, je déverserai de mon 
Esprit et ils prophétiseront.  [1]. 
 
Depuis le jour de la Pentecôte, l'Esprit de Dieu réside en ceux qui accèdent au royaume de 
Dieu en acceptant Jésus comme leur Sauveur. Pour entrer dans ce royaume, les individus 
doivent devenir de nouvelles créatures - ils doivent naître de nouveau, être nés de nouveau, 
nés de l'Esprit. 
 
"Jésus lui répondit : « En vérité, en vérité, je te le dis, à moins de naître de nouveau, personne 
ne peut voir le royaume de Dieu. » Nicodème lui dit : « Comment un homme peut-il naître 
quand il est vieux ? Peut-il une seconde fois entrer dans le ventre de sa mère et naître ? » 
Jésus répondit : « En vérité, en vérité, je te le dis, à moins de naître d'eau et d'Esprit, on ne 
peut entrer dans le royaume de Dieu. Ce qui est né de parents humains est humain et ce qui 
est né de l'Esprit est Esprit. Ne t'étonne pas que je t'aie dit : ‘Il faut que vous naissiez de 
nouveau.' Le vent souffle où il veut et tu en entends le bruit, mais tu ne sais pas d'où il vient, 
ni où il va. C'est aussi le cas de toute personne qui est née de l'Esprit. »[2]. 
 
La présence de Dieu sur terre dans l'Ancien Testament se manifestait dans la colonne de feu et 
de nuages, dans le tonnerre et les éclairs du mont Sinaï, dans le buisson ardent et dans d'autres 
théophanies. Jésus, le Fils incarné de Dieu, était la présence de Dieu sur la terre de Son vivant. 
Depuis le jour de la Pentecôte, le Saint-Esprit, la troisième Personne de la Trinité, habite ceux 
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qui sont nés de l'Esprit. L'Esprit de Dieu demeurant dans les croyants a été la principale 
manifestation de la présence de Dieu sur terre, depuis l'époque où Jésus est monté au ciel[3]. 
 
Le Saint-Esprit est présent avec les croyants et influence nos vies de plusieurs manières. Il 
renforce notre aptitude à parler aux autres de Jésus et du don de Dieu : le salut. Les dons du 
Saint-Esprit rehaussent notre interaction avec d'autres chrétiens dans la communion 
fraternelle, la dévotion, et notre œuvre commune de témoignage ou ministère au sein de 
l'Eglise.  Il joue un rôle important dans notre avancée personnelle avec le Seigneur, notre 
croissance spirituelle et la manière dont nous vivons notre vie en conjonction avec la volonté 
et les voies de Dieu. L'Esprit de Dieu nous guide, nous dirige et nous conduit en tant 
qu'individus. Il nous enseigne et nous donne la compréhension. Par l'Esprit nous recevons 
l'assurance que nous sommes les enfants de Dieu, que nous demeurons en Lui et qu'Il 
demeure en nous. L'Esprit Saint joue un rôle important dans nos vies, pour chacun de nous. 
 
Le rôle de l'Esprit dans le témoignage 
 
Juste avant de monter au ciel, Jésus ordonna à ses disciples de retourner à Jérusalem et 
« d'attendre la promesse du Père », leur faisant savoir qu'ils seraient baptisés du Saint-Esprit. 
 
Alors qu'il se trouvait en leur compagnie, il leur recommanda de ne pas s'éloigner de 
Jérusalem, mais d'attendre ce que le Père avait promis, « ce que je vous ai annoncé, leur dit-
il, car Jean a baptisé d'eau, mais vous, dans peu de jours, vous serez baptisés du Saint-Esprit. 
» [4]. 
 
Il expliqua alors que lorsque l'Esprit viendrait sur eux, et qu'ils recevraient le pouvoir de 
témoigner. 
 
« Mais vous recevrez une puissance lorsque le Saint-Esprit viendra sur vous, et vous serez 
mes témoins à Jérusalem, dans toute la Judée, dans la Samarie et jusqu'aux extrémités de la 
terre. » [5]. 
 
Le jour de la Pentecôte, l'Esprit se posa sur les disciples et, avec le temps, ils devinrent 
témoins à Jérusalem, en Judée, en Samarie et dans le monde connu. Il existe de nombreux 
récits des apôtres et des disciples témoignant dans la puissance de l'Esprit Saint. 
 
L'Esprit de Dieu qui travailla à travers l'Eglise primitive pour atteindre les autres, qui fit des 
miracles à travers eux, qui les poussa à proclamer courageusement le message même face à 
l'opposition et au martyre, demeure dans les chrétiens aujourd'hui. Les premiers disciples, 
comme tous les disciples après eux, ont reçu le commandement de partager l'Evangile avec 
les autres - et c'est l'Esprit Saint qui nous donne la puissance et l'onction pour le faire. 
 
Un auteur a écrit que le Saint-Esprit est un « Esprit missionnaire ». Quand les chrétiens sont 
prêts à partager l'Évangile avec d'autres, l'Esprit de Dieu peut et veut remplir les gens de 
puissance afin qu'ils se dépassent et deviennent des témoins[6]. 
 
Comme pour d'autres domaines de l'Esprit Saint dans notre vie, beaucoup dépend de notre 
volonté de suivre l'orientation de Dieu quand il s'agit de témoigner. Jésus nous appelle à 
partager l'Évangile, et lorsque nous répondons à cet appel, nous recevons de l'Esprit la 
compétence nécessaire pour notre témoignage. Cependant, si nous choisissons de ne pas 
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parler aux autres, et par conséquent « d'étouffer l'Esprit »[7], alors l'Esprit Saint ne peut pas 
travailler à travers nous pour apporter le message à ceux qui en ont besoin. 
 
La mission de témoigner est claire, le pouvoir de témoigner est présent dans l'Esprit Saint, et 
quand nous faisons notre part, quand nous choisissons de partager l'Evangile avec les autres, 
nous sommes habilités et oints par l'Esprit pour transmettre le message aux perdus et aux 
nécessiteux. Par votre témoignage, d'autres entendent la voix de l'Esprit de Dieu qui les 
appelle au salut, à devenir les enfants de Dieu, à vivre avec Lui pour toujours. 
 
Les dons de l'Esprit 
 
En plus de nous accorder plus de pouvoir dans notre témoignage, le Saint-Esprit nous attribue 
des dons afin de nous équiper pour servir les autres, aussi bien ceux à qui nous témoignons 
que les autres chrétiens qui servent et communient avec nous. Les dons de l'Esprit sont 
mentionnés et nommés dans six passages différents des Épîtres[8] Ces listes énumèrent une 
variété de dons, ainsi que certains offices ou ministères, tels que ceux d'apôtre ou 
d'évangéliste. Elles affirment que ce sont des dons accordés par l'Esprit Saint pour le bien 
commun, et que c'est l'Esprit qui détermine qui recevra quel don. 
 
Il y a diversité de dons, mais le même Esprit ... Or, à chacun la manifestation de l'Esprit est 
donnée pour le bien de tous. Mais toutes ces choses, c'est un seul et même Esprit qui les 
accomplit, en les distribuant à chacun en particulier comme il le veut. [9]. 
 
Parmi les dons énumérés, on trouve : l'appel au ministère d'apôtres, de prophètes, 
d'enseignants, ainsi que les dons de miracles, de guérisons, de service, d'administration, de 
langues, de parole de sagesse, de parole de connaissance, de foi, de discernement d'esprits, 
d'interprétation des langues, d'évangéliste, de pasteur, d'encouragement, de contribution, de 
leadership, de compassion, de se marier, de célibat, d'éloquence, et de rendre service. Les 
deux derniers, qui sont mentionnés dans 1 Pierre, peuvent être considérés comme englobant 
les dons en termes généraux. 
 
Comme de bons intendants des diverses grâces de Dieu, mettez chacun au service des autres 
le don que vous avez reçu. Si quelqu'un parle, qu'il annonce les paroles révélées de Dieu ; si 
quelqu'un accomplit un service, qu'il le fasse avec la force que Dieu communique, afin qu'en 
tout Dieu reçoive la gloire qui lui est due à travers Jésus-Christ.  [10]. 
 
Vous trouverez d'autres explications concernant les dons spécifiques de l'Esprit dans la partie 
6 de cette série d'articles sur l'Esprit Saint. 
 
Tous ces dons peuvent nous servir dans notre ministère pour atteindre les autres avec 
l'Évangile, que ce soit dans notre service pour le Seigneur ou pour les uns envers les autres. 
Ce sont des dons qui sont utilisés pour le bien commun de l'Eglise, dans le but de réhausser le 
corps du Christ, c'est-à-dire ceux avec qui vous travaillez et communiez dans le Seigneur. Ils 
sont un bénéfice également dans votre service au Seigneur, lorsque vous prenez soin des 
autres en leur témoignant. 
 
Ces dons sont une manifestation de la présence de Dieu dans le monde d'aujourd'hui, ainsi 
qu'au sein de notre vie. Certains dons sont qualifiés de « surnaturels » ou de « miraculeux », 
tels que : les miracles, les guérisons, les prophéties, les langues et le fait de chasser les 
démons.[11] D'autres sont considérés comme « non miraculeux », comme : le service, 
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l'enseignement, le leadership, les actes de miséricorde, etc. Il n'y a pas de distinction 
spécifique dans les Écritures entre les dons miraculeux et non miraculeux ; ce sont 
simplement des distinctions ou des catégorisations que les théologiens leur ont attribuées. 
Chacun est un don que l'Esprit Saint accorde aux individus. Tous viennent de la main de Dieu 
et valorisent grandement notre vie et notre service envers les autres. 
 
Croissance spirituelle 
 
Un autre aspect de la présence et de la manifestation du Saint-Esprit dans notre vie touche 
notre croissance spirituelle, notre objectif de ressembler davantage au Christ. Sanctification 
est le terme théologique décrivant ce procédé. La présence de l'Esprit Saint dans nos vies 
exerce une croissance progressive vers la piété. Dieu est saint, et Son Esprit nous pousse à 
vivre nos vies d'une manière qui imite Sa nature et Son caractère. Nous grandissons dans 
notre foi, en appliquant la Parole de Dieu au cours de notre vie quotidienne, en faisant des 
choix et en prenant des décisions qui sont en accord avec la volonté, la Parole et le caractère 
de Dieu. Ce faisant, nous grandissons en sainteté et « Nous tous qui, sans voile sur le visage, 
contemplons comme dans un miroir la gloire du Seigneur, nous sommes transformés à son 
image, de gloire en gloire, par l'Esprit du Seigneur. »[12]. 
 
Le fruit, ou l'effet, du Saint-Esprit qui habite en nous est que nous devenons plus aimants, 
plus joyeux, plus paisibles, plus patients, plus aimables, plus bienveillants, plus fidèles, plus 
doux, et que nous avons davantage de maîtrise de nous-mêmes. Bref, nous devenons plus 
pieux ou plus saints. Grâce à notre maîtrise de soi accrue, nous sommes mieux en mesure de 
résister à la colère, à l'impatience, à la méchanceté, au manque d'amour et à la haine. Nous 
sommes moins susceptibles d'agir d'une manière qui blesse les autres, ou qui nous blesse 
nous-mêmes, par des actions et des attitudes négatives et impies. Nous sommes mieux 
capables de nous élever au-dessus de notre nature pécheresse inhérente à l'homme. 
 
Nous sommes confrontés à une lutte constante : agir dans notre propre intérêt, ou nous 
comporter à l'image de Dieu, en accord avec la direction de son Esprit. 
 
En effet, la nature humaine a des désirs contraires à ceux de l'Esprit, et l'Esprit a des désirs 
contraires à ceux de la nature humaine. Ils sont opposés entre eux, de sorte que vous ne 
pouvez pas faire ce que vous voudriez. [13]. 
 
Ainsi donc, frères et sœurs, nous avons une dette, mais pas envers notre nature propre pour 
nous conformer à ses exigences. Si vous vivez en vous conformant à votre nature propre, vous 
allez mourir, mais si par l'Esprit vous faites mourir les manières d'agir du corps, vous 
vivrez. En effet, tous ceux qui sont conduits par l'Esprit de Dieu sont fils de Dieu [14]. 
 
Au fur et à mesure que nous nous laissons guider par l'Esprit dans notre vie quotidienne, et 
que nous appliquons les principes de la Parole de Dieu par la moralité de nos choix, nous 
grandissons progressivement dans notre marche avec le Seigneur. Le Saint-Esprit travaille en 
nous pour nous aider à réaliser les bons choix, en nous donnant le pouvoir de résister au 
péché, de choisir d'agir d'une manière plus pieuse. Le péché et la tentation du péché ne seront 
jamais éradiqués de notre vie ; mais à mesure que nous grandissons spirituellement, avec 
l'aide du Saint-Esprit, nous sommes mieux à même d'y résister, de ne pas nous y soumettre. 
 
 
La présence de l'Esprit 
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Dans le Nouveau Testament, la présence de l'Esprit Saint s'est manifestée de diverses 
manières. Quand Jean le Baptiste baptisa Jésus dans le Jourdain, au début du ministère de 
Jésus, la présence du Saint-Esprit était représentée par une colombe qui est descendue et s'est 
posée sur Lui. A la Pentecôte, l'Esprit s'est manifesté par des langues de feu et un son de vent 
puissant, ainsi que par les disciples qui se sont mis à parler en langues étrangères. Tout au 
long du livre des Actes des Apôtres, le Saint-Esprit descendait sur les croyants, et ils étaient 
très clairement remplis de l'Esprit. 
 
Jean rendit aussi ce témoignage : « J'ai vu l'Esprit descendre du ciel comme une colombe et 
s'arrêter sur lui. » [15]. 
 
Tout à coup il vint du ciel un bruit comme celui d'un vent violent, qui remplit toute la maison 
où ils étaient assis. Des langues qui semblaient de feu leur apparurent, séparées les unes des 
autres, et elles se posèrent sur chacun d'eux. Ils furent tous remplis du Saint-Esprit et se 
mirent à parler en d'autres langues, comme l'Esprit leur donnait de s'exprimer. [16]. 
 
Lorsque j'ai commencé à parler, le Saint-Esprit est descendu sur eux, comme sur nous au 
début. Et je me suis souvenu de cette parole du Seigneur : ‘Jean a baptisé d'eau, mais vous, 
vous serez baptisés du Saint-Esprit.'  [17]. 
 
 
De nos jours, la présence de l'Esprit continue de se manifester de diverses manières dans la 
vie des croyants. C'est par les dons spirituels (listés plus haut) accordés par le Saint-Esprit et 
par des miracles, des signes et des prodiges que s'opère cette manifestation. 
 
Dieu a appuyé leur témoignage par des signes, des prodiges et divers miracles, ainsi que par 
les dons du Saint-Esprit distribués conformément à sa volonté. [18]. 
 
En notre for intérieur, nous percevons la présence du Saint-Esprit dans nos vies à travers le 
témoignage qu'Il nous transmet : que nous sommes les enfants de Dieu et qu'Il est notre Père ; 
que nous demeurons en Dieu et qu'Il demeure en nous ; et également par une garantie, une 
avance sur la promesse de l'éternité aux côtés du Père. 
 
L'Esprit lui-même rend témoignage à notre esprit que nous sommes enfants de Dieu. [19]. 
 
Celui qui garde ses commandements demeure en Dieu et Dieu demeure en lui ; et nous 
reconnaissons qu'il demeure en nous à l'Esprit qu'il nous a donné. [20]. 
 
Or, celui qui nous affermit avec vous en Christ et qui nous a consacrés par son onction, c'est 
Dieu ; il nous a aussi marqués de son empreinte et a mis l'Esprit comme un gage dans notre 
cœur. [21]. 
 
 
Orientation et direction 
 
Dans les Écritures, il y a un certain nombre de cas où le Saint-Esprit dirige et oriente les 
individus. Après Son baptême, Jésus fut conduit par l'Esprit dans le désert, où Il jeûna pendant 
quarante jours et fut tenté par Satan. 
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Jésus, rempli du Saint-Esprit, revint du Jourdain. Il fut conduit par l'Esprit dans le désert où 
il fut tenté par le diable pendant 40 jours. Il ne mangea rien durant ces jours-là.  [22]. 
 
Un autre exemple est celui de l'Esprit guidant Philippe, l'un des sept diacres choisis pour aider 
à gérer la distribution de nourriture dans l'église de Jérusalem.[23] Après la lapidation 
d'Étienne, Philippe quitta Jérusalem pour apporter l'Évangile à Samarie. Ayant reçu l'ordre 
d'un ange de quitter la Samarie et de prendre la route de Gaza, il s'en alla, et le Saint-Esprit lui 
donna une instruction précise pendant qu'il était sur la route. 
 
Il se leva et partit. Or un eunuque éthiopien, haut fonctionnaire de Candace, la reine 
d'Ethiopie, et administrateur de tous ses trésors, était venu à Jérusalem pour adorer. Il 
repartait, assis sur son char, et lisait le prophète Esaïe. L'Esprit dit à Philippe : « Avance et 
approche-toi de ce char. » [24]. 
 
Voici d'autres exemples de consignes en direct de l'Esprit : les instructions données à l'église 
d'Antioche d'envoyer Paul et Barnabas en voyage missionnaire, l'Esprit interdisant à Paul de 
prononcer la parole en Asie et lui ordonnant de ne pas aller en Bithynie, et Pierre à qui il fut 
demandé de se rendre chez Cornélius avec trois autres hommes. 
 
Pendant qu'ils rendaient un culte au Seigneur et qu'ils jeûnaient, le Saint-Esprit dit : « 
Mettez-moi à part Barnabas et Saul pour la tâche à laquelle je les ai appelés. » Alors, après 
avoir jeûné, prié et posé les mains sur eux, ils les laissèrent partir. Envoyés par le Saint-
Esprit, Barnabas et Saul descendirent à Séleucie, d'où ils embarquèrent pour l'île de Chypre 
 [25]. 
 
Empêchés par le Saint-Esprit d'annoncer la parole en Asie, ils traversèrent la Phrygie et la 
Galatie. Arrivés près de la Mysie, ils se préparaient à entrer en Bithynie, mais l'Esprit [de 
Jésus] ne le leur permit pas [26]. 
 
Pierre réfléchissait encore à la vision quand l'Esprit lui dit : « Il y a trois hommes qui te 
cherchent. Lève-toi, descends et pars avec eux sans hésiter, car c'est moi qui les ai envoyés. 
»  [27]. 
 
 
Ce sont là quelques exemples bibliques de directives de l'Esprit. En examinant la liste des 
dons de l'Esprit Saint, nous observons qu'Il nous oriente par des moyens précis. Les dons de 
prophétie, de sagesse et de connaissance font partie des méthodes pour trouver Sa direction. 
L'orientation peut aussi être transmise par l'enseignement et l'exhortation d'hommes et de 
femmes qui possèdent ces dons de l'Esprit. Le Saint-Esprit peut également nous enseigner, 
nous parler et nous guider quand nous lisons la Parole de Dieu. 
 
 
Maintenir la présence de l'Esprit dans nos vies 
 
L'auteur Wayne Grudem déclare de très belle façon : 
 
Être rempli de l'Esprit Saint, c'est être rempli de la présence immédiate de Dieu Lui-même ; 
le résultat en est que nous ressentons ce que Dieu ressent, nous désirons ce que Dieu désire, 
nous accomplissons ce que Dieu veut de nous, nous parlons avec la puissance de Dieu, nous 
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prions et nous servons avec la force de Dieu en nous, et nous connaissons par la 
connaissance que Dieu Lui-même transmet[28]. 
 
En tant que chrétiens, nous possédons le privilège de détenir l'Esprit Saint de Dieu qui 
demeure en nous. Nous avons reçu l'honneur d'être le temple du Saint-Esprit, de contenir la 
présence de Dieu dans notre vie. Ceci est digne d'y accorder une grande valeur. 
 
Bien que l'Esprit de Dieu soit présent dans nos vies, son degré de manifestation dépend de 
nous en tant qu'individus, et combien nous nous ouvrons à Son influence. Dans l'Ancien 
Testament, il y a des exemples de personnes qui avaient la présence et l'influence du Saint-
Esprit dans leur vie, mais qui l'ont fait partir à cause de leurs péchés, tels que Samson et Saül. 
 
Dans le Nouveau Testament, on nous dit de ne pas attrister le Saint-Esprit, ni de l'éteindre. Le 
mot grec qui est utilisé pour éteindre dans la première épître de Paul aux Thessaloniciens est 
sbennymi, qui signifie anéantir, supprimer ou étouffer. Paul les a avertis de ne pas faire cela 
concernant l’œuvre de l'Esprit Saint en eux et à travers eux. 
 
N'attristez pas le Saint-Esprit de Dieu, par lequel vous avez été marqués d'une empreinte pour 
le jour de la libération. [29]. 
 
N'éteignez pas l'Esprit [30]. 
 
Si nous attristons ou éteignons l'Esprit, alors l'aide que nous pourrions recevoir, le réconfort et 
la paix que nous possédons, les conseils et l'orientation qui nous sont apportés, se réduisent. 
L'Esprit de Dieu ne nous est pas imposé ; cependant, l'influence de l'Esprit peut être diminuée 
par notre manque de réceptivité - par le péché délibéré, le manque d'intérêt, la désobéissance 
ou l'incroyance. 
 
Les bienfaits dans nos vies de la participation active de l'Esprit Saint sont nombreux. Il 
influence notre vie dans le bon sens ; il nous aide à être des témoins plus efficaces et à mieux 
servir les autres au moyen des dons spirituels qui nous sont accordés ; il nous rend plus pieux 
et plus résistants au mal et au péché ; il fait de nous des tabernacles, ou demeures, pour Dieu, 
afin que les autres puissent Le voir en nous et ainsi être attirés vers Lui. Ce « don du Père » 
qui nous a été fait est le don inestimable de la présence de Dieu dans notre vie. Quel honneur 
![31]. 
_______________________ 
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